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Phyto melanocephala (Meigen, 1824) is recorded from Denmark for the first time. The 
species is common in suburbs and villages in the eastern part of the country, with the 
majority of specimens having been caught in disturbed habitats." All records date 
from 1977 and later, and it is hypothesized that the species has extended its range 
northwards within the last few decades. Noteson rearing techniques are given. Phyto 
melanocephala is recorded as bred from the woodlouse Armadillidium vulgare. 

* Sektionen får Entomologi, Naturhistoriska riksmuseet, Box 50007, S - 104 05 
Stockholm, Sverige. 

** Zoologisk Museum, Universitetsparken 15, 2100 København Ø, Danmark. 

Fluefamilien Rhinophoridae kaldes også for 
bænkebiderfluer, af den gode grund at alle 
arter, hvor biologien er kendt, parasiterer 
bænkebidere. Det er en lille familie med om
kring hundrede kendte arter i verden. Fami
lien er nært beslægtet med spyfluerne og 
bremserne, og disse danner muligvis en mo
nofyletisk gruppe (Pape, 1992). De voksne 
fluer kan derimod både i udseende og ad
færd minde mest om medlemmer af familien 
snyltefluer (Tachinidae ). De er ligesom snyl
tefluerne forsynet med kraftige børster, og 
de ses ofte løbende på blomster eller vegeta
tion med karakteristiske, noget rykvise be
vægelser og med halvt udspærrede vinger. 
Under luppen genkendes familien især på 
arternes smalle vingeskæl og lille, kantede 
postscutellum. I Danmark har vi fem arter 
afbænkebiderfluer, der alle er ganske almin
delige: Rhinophora lepida (Meigen), Melano
phora rorafis (Linnaeus ), Tricogena rubricosa 
(Meigen), Paykullia maculata (Fallen), og Phy
to melanocephala (Meigen). Lundbeck (1927) 

nævner desuden Stevenia umbratica (Fallen) 
som dansk, omend hans eneste belægsek
semplar er ganske gammelt og mangler lo-
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kalitetsangivelse. Eksemplaret bærer kun en 
etiket med 'umbratica. Fall.' i R.C. Stægers 
håndskrift. Yderligere et eksemplar af S. 
umbratica, forsynet med en ganske tilsvaren
de etiket, er placeret i Zoologisk Museums 
palaearktiske samling. Vi anser det for 
sandsynligt, at begge eksemplarer kan 
være tilsendt Stæger fra hans svenske 
kollega J.W. Zetterstedt, med hvem han 
udvekslede et betragteligt materiale (Mi
chelsen, 1985). Stevenia umbratica er ikke· 
sjælden i Sverige og blev beskrevet herfra al
lerede i begyndelsen af sidste århundrede 
(Fallen, 1820). 

Af de fem danske arter afbænkebiderfluer 
har Phyto melanocephala aldrig tidligere været 
registreret fra Danmark, og det primære 
sigte med nærværende artikel er at gøre op
mærksom på denne forekomst og formidle 
den sparsomme biologiske viden, vi har om 
arten. Hertings (1961) revision af de palae
arktiske bænkebiderfluer er standardværket 
til bestemmelse, men P melanocephala kan 
kendes fra de andre danske arter på sin ka
rakteristiske hovedprofil og vingenervation 
(Fig. 1, 2). 



Forekomst 

De første danske fund af Phyto melanocephala 
blev gjort i 1977, hvor en af forfatterne (SA) 
fangede individer på Fyn såvel som på Sjæl
land (tabel 1). Phyto melanocephala er siden 
blevet fundet og observeret på adskillige lo
kaliteter på Sjælland, Fyn og Lolland-Fal
ster-Møn, mens kun et eksemplar er kendt 
fra Jylland ( Glatved Strand, Østjylland, se 
tabel 1). Arten forekommer tilsyneladende 
ikke i det nordøstlige Jylland (NEJ), hvor en 
afforfatterne (SA) aktivt har søgt den uden 
resultat de sidste tyve år. Arten må på det 
foreliggende materiale betegnes som ud
bredt og almindelig i Danmark øst for Lille
bælt (Bornholm undtaget) og med en tilsy
neladende sparsom forekomst i det østlige 
Jylland. Dette stemmeriøvrigt helt overens 
med udbredelsen af kugle bænkebideren, Ar
madillidium vulgare, som tilsyneladende er 
den foretrukne vært. 

Det forekommer højst usandsynligt, at 
Phyto melanocephala, der ikke er særligt sky og 
ofte sidder frit eksponeret på vægge, sten el
ler blomster, skulle have undgået tidligere 
samleres opmærksomhed. Det er derfor be
mærkelsesværdigt, at arten ikke tidligere er 
registreret fra Danmark. Lundbeck (1927) 
kendte ikke til danske eksemplarer, og hans 
grundige arbejde tjener formodentlig som 
kilde for Herting (1961), Rognes (1986) og 
Franz (1989), der alle eksplicit nævner, at ar
ten ikke er kendt (eller registreret) fra Dan
mark. Den mest sandsynlige forklaring sy
nes at være, at der er sket en relativ nylig ind
vandring. Phyto melanocephala er udbredt og 
almindelig i næsten hele Europa: fra det syd
lige England østpå til Rumænien, U n garn 
og Ukraine; sydpå til Granada i Spanien 
(Bedding, 1973; Herting, 1994; Lehrer, 
1966; Mihålyi, 1986; Draber-Monko, 1989; 
Stackelberg, 1970, samt upubl. materiale i 
Zoologisk Museum). I de øvrige skandina
viske lande er arten for nylig blevet registre
ret fra det sydligste Sverige (Skåne) af Hed
stram (1988), der nævner to eksemplarer ta
get i henholdsvis 1978 og 1982. Disse sven
ske fund stemmer således helt overens med 
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Fig. 1, 2. Detaljer af Plryto melanocephala ( 0'). 1. 
Hoved. 2. Vinge. 
Figs 1, 2. Details of Plryto melanocephala (O'). 1. He
ad. 2. Wing. 

en nylig indvandring. 
Det er ligeledes sandsynligt, at arten er 

under fortsat spredning i Danmark, hvilket 
understøttes af, at det første (og hidtil ene
ste) jyske fund ligger 14 år efter de første 
fund fra Sjælland og Fyn. Desuden synes ar
ten at øge i hyppighed på lokaliteter, hvor 
den allerede er etableret. I sommeren 1994 
optrådte Phyto melanocephala således meget 
talrigt i store dele af det nordøstlige Sjæl
land. Det er i denne sammenhæng interes
sant, at P melanocephala ikke er blevet fanget 
eller observeret i naturskov, plantager, 
skovbryn, ferske enge eller på overdrev inde 
i landet. De eneste forekomster på egentlig 
afstand af stærkt kulturpåvirkede lokaliteter 
synes at knytte sig til strande og strand
overdrev. Denne antropofili kan meget vel 
være en direkte følge af værtsvalget, idet 
kuglebænkebideren synes stærkt favoriseret 
i kulturlandskabet og ofte forekommer i me
get stor tæthed i det suburbane miljø (for-
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Tabel l. Materiale af Phyto melanocephala i Zoologisk Museum, København [ZMUC] og Naturhistoriska 
riksmuseet, Stockholm [NRM]. Lokaliteter erlistet efter regionskode. 

Table 1. Material of Phyto melanocephala in the collections of Zoologisk Museum, Copenhagen [ZMUC] 
and Naturhistoriska riksmuseet, Stockholm [NRM]. Localities are Iisted according to regional code [EJ 
= EastJutland; LFM = Lolland, Falster and Moen; F = Funen; NEZ = North East Zealand; NWZ 
= North West Zealand; SZ = South Zealand]. 

~----------------------------------
EJ: PH14, Glatved Strand, 10-24.vii.l991, 1 a, S. Andersen (ZMUC). 
F: NG61, Agernæs, 9.v.l979, 1 a, S. Andersen (ZMUC). 
F: NG65, Nordvestfyn, 9-11.vi.1984, 2 a 2 9, T. Pape (ZMUC). 
F: NG71, Svanninge Bakker, 24.viii.l984, l a, S. Andersen (ZMUC). 
F: NG83, Bramstrup Mose, 15.vii.l981, l al 9, S. Andersen (ZMUC). 
F: NG84, Odense (have), 19.vi.1977: l 9, 29.iv.l978: 3 a, S. Andersen (ZMUC). 
F: NG93, Allerup, Højby (have), 10.ix.l979, l 9, S. Andersen (ZMUC). 
LFM: PF86, Fuglsang, Skejten, 20.viii.1993, l al 9, V. Michelsen (ZMUC). 
LFM: UA28, Møn, Fanefjord Skov, 8.vii.1984, l a, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: PG85, Magleskov, Borup, 13.viii.1984, 2 al 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: PG85, Magleskov, Borup, 3.viii.1986, 2 al 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: PG86, Lejre, Allerslev, 1.v.1988, T. Pape (NRM). 
NEZ: PHll, Tisvilde Hegn, 16.viii.1988, l 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB17, Boserup Skov, 10.vi.1979, l 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB38, Smørmosen, Bagsværd, 9.x.1980, l 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB38, Frederiksdal, 25.vi.1990: l 9, 9.vii.1991: l a, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB38, Ganløse Orned, 27.vi.1987: l a, 9.vii.1989: l al a, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB38, Utterslev Mose, 14.x.1990, l 9, V. Michelsen (ZMUC). 
NEZ: UB38, Hareskov, 6.vi.1989, l 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB38, Gladsaxe (skolehave), 22.vi.1987, l 9, V. Michelsen (ZMUC). 
NEZ: UB39, Vassingerød, 25.viii.1985, l 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB46, Amager Fælled, 13.vi.1977, l 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB46, Valby Park, 12.vi.1977, l 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UB47, Brønshøj (have), 12.vii.1982: l a, 8.viii.1994: l a, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UCll, Vejby Strand, 16.vii.1994, l a, T. Pape (NRM). 
NEZ: UC16, Øm, Jættestue, 4.ix.1994, l a, T. Pape (NRM). 
NEZ: UC41, Klosterris Hegn, 6.viii.1984, l a, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UC41, Nyrup Hegn, 18.viii.1984, l al 9, S. Andersen (ZMUC). 
NEZ: UC41, Teglstrup Hegn, 5.vi.1984, 2 a, S. Andersen (ZMUC). 
NWZ: PG59, Skamlebæk, 19.vii.1994, l a, T. Pape (NRM). 
SZ: PG33, Korsør, 9.ix.1979, 4a 3 9, S. Andersen (ZMUC). 
SZ: PG72, Næstved, 10-15.vii.1987, 2 9, T. Pape (NRM). 
SZ: PG83, Gisselfeld Slotspark, 16.vii.1978, l a, S. Andersen (ZMUC). 
SZ: UB33, Magleby, 13.ix.1992, l a, S. Andersen (ZMUC). 
SZ: UB33, Stevns, Sigerslev (have), 22.viii.1992, l 9, S. Andersen (ZMUC). 

stadshaver, parcelhuskvarterer, o.l.). Mei
nertz (1936:79) skriver om kuglebænkebide
ren i Danmark, at den er 'meget almindelig 
paa de fleste danske Øer og synes her at leve 
under naturlige Forhold .... I Jylland er den 
med Sikkerhed kun taget paa tre Lokalite
ter: Aarhus, Randers og Løgstør, men den 

er rimeligvis ... indslæbt alle tre Steder .... 
iøvrigt foretrækker den kalkholdig Jord
bund.' En meget sparsom forekomst af Plryto 
melanocephala i Jylland er således forventelig, 
og at det eneste eksemplar er taget på Glat
ved Strand i Østjylland, stemmer helt over
ens med værtens habitatvalg. Nyere under-
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søgeiser over udbredelsen af kuglebænkebi
deren i Danmark er ikke forfatterne be
kendt. 

Biologi 

Fra midten af maj måned klækkes de første 
individer af Phyto melanocephala, og arten 
træffes hyppigt hele sommeren i de parcel
huskvarterer, hvor vi har haft mulighed for 
observationer gennem flere år (Allerslev ved 
Lejre og Brønshøj nær Utterslev Mose). De 
nyklækkede fluer er lette at observere, for 
eksempel på indersiden af ruderne i et driv
hus eller på en soleksponeret væg, hvor de af
venter skierotiseringen af deres kutikula. 
Fluerne ses ofte i blomster og blomsterstan
de, hvor hyppigt' besøgte arter er pastinak, 
røllike og rejnfan, som kan findes i store be
stande langs grøftekanter og på ruderater. 
Arten er også taget på blomstrende benved. 
Sæsonen er lang, og P. melanocephala kan 
træffes helt til begyndelsen af oktober. 

Ingen egentlige studier har været gjort 
over biologien hos den voksne Phyto melanoce
phala, men følgende observationer kan næv
nes: 

Den 22/8, 1992. Sigerslev på Stevns [SZ: UB33]. 
Mere end hundrede fluer observeret på stammer
ne af rønnebærtræer, som dannede læhegn op til 
en frugtplantage. Fluerne solbadede og kæmpede 
om pladserne, hvilket her tolkes som 'station ta
king' i forbindelse med parringen. Kun en flue 
blev fanget: en nyklækket hun med pandeblæren 
stadig synlig. 

Ultimo maj, 1991. Hvalsø [NEZ: PG86]. Livlig 
aktivitet ved store blokke af cement nær en grus
grav, ca. 100 m fra nærmeste bebyggelse. 30 eller 
flere fluer solbadede og kæmpede om pladserne. 
Begge køn blev iagttaget. 

Den 9/9, 1979. Korsør, ca. 300 m nord for Hal
skov færgehavn [SZ: PG33]. Flere end hundrede 
fluer siddende på tangvoldene og marehalmen på 
stranden. Otte eksemplarer (O' 9) blev fanget. 

Som alle andre bænkebiderfluer er Phyto me
lanocephala ?bligat bænkebiderparasit (eller 
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rettere -parasitoid). Den er registreret af 
Herting (1961) som parasit hos Oniscus asellus 
og flere arter inden for slægterne Porcellio og 
Armadillidium, men der er grund til at tage 
disse oplysninger med forbehold. I England 
er Phyto melanocephala langt overvejende 
knyttet til den almindelige kuglebænkebider 
Armadillidium vulgare og kun undtagelsesvis 
fundet i Porcellz"o scaber (R. Bedding, pers. 
medd.). Vi har også selv klækket danske ind
ivider netop fra kuglebænkebidere - men ik
ke fra nogen anden vært. 

Værtsvalget taget i betragtning er det ikke 
underligt, at Phyto melanocephala kan optræde 
talstærkt i drivhuse og i forholdsvis tæt be
byggede villa- og parcelhuskvarterer, hvor 
netop Armadillidium vulgare kan findes i me
get store bestande sammen med Porcellio sca
ber. Parasiteringsgraden af bænkebiderne er 
generelt lav, 1-3% i England (R. Bedding, 
pers. medd.) og endnu lavere, < 0.5%, i 
bænkebidere, der fanges i direkte tilknyt
ning til huse, som for eksempel i kompost
bunker eller i drivhuse. 

Hunner af P. melanocephala indfanget i na
turen har ofte bagkroppen tydeligt opspilet 
af modnende æg. Holdes de i glas med blade 
eller bark som substrat, vil de ofte aflægge et 
stort antal æg efter 1-3 dage. Æggene klæk
kes efter 7-8 dage, og larverne er straks klar 
til at parasitere en kugle bænkebider. De ny
klækkede larver forankrer sig med bag
kropsspidsen på underlaget og sidder ube
vægeligt med resten af kroppen noget sarn
mentrukket og vinkelret på substratet. Ved 
den mindste vibration eller luftbevægelse 
strækkes hele kroppen, og forenden svinges 
rundt i søgende bevægelser. Får larven kon
takt med en kuglebænkebider, fæstner den 
sig ved hjælp af mundkrogene og hiver sig op 
på bænkebideren. Larven kravler ved at gri
be i værtens exoskelet med mundkrogene og 
svinge sig rundt, så bagkropsspidsen, der 
har et hæfteorgan, får kontakt med underla
get foran. Larven 'flik-flakker' på denne må
de ned under bænkebideren, hvor den gen
nemtrænger kutikulaen og ender i værtens 
kropshule. Larveudviklingen varer cirka tre 
uger, hvorefter larven opæder hele bænkebi-
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deren, så kun exoskelettet er tilbage, og heri 
dannes pupariet. Klækningen sker cirka to 
uger efter. 

Phyto melanocephala er let at klække fra kug
lebænkebidere indsamlet i haven. Bænkebi
derne kan holdes enkeltvis i små 10-15 ml 
plastikglas med en enkelt skive gulerod og 
perforerede plastiklåg. Bortset fra det be
svær, det er at skulle håndtere hver enkelt 
bænkebider for sig, har metoden den fordel, 
at der stort set kun kræves, at glassene un
dersøges et par gange om ugen for klækkede 
fluer. Gulerodsstykket vil opretholde en høj 
fugtighed i glasset uden at mugne, og er 
skiven tilstrækkelig stor, tørrer den ikke ud. 
Metoden udelukker kannibalisme mellem 
bænkebiderne. 

Vil man klække bænkebiderfluer i større 
tal, kræver det tusindvis af bænkebidere, og 
det vil da være en uoverkommelig arbejds
byrde at fordele dem enkeltvis og holde alle 
individer under observation. Plastæsker op 
til 500 cm2 i bundareal kan let rumme 200 
bænkebidere hver, blot med lidt bark for at 
give større overflade og skjulesteder, så kan
nibalisme reduceres. Bunden kan med for
del dækkes af et par lag sugende papir, der 
fugtes med jævne mellemrum afhængig af 
den omgivende luftfugtighed. Som føde er 
gulerodsstrimler eller -skiver et nemt og 
godt emne. 

Tak 

Tak til to tålmodige hustruer, der tolererede 
alt for mange undslupne bænkebidere. Tak 
også til R. Bedding for information fra hans 
upublicerede PhD afhandling, til Åke An
dersson for information om kuglebænkebi
derens biologi og til Birgitte Ru bæk for illu
strationer. 
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